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Nada es fácil

  Paso 2: Un cuestionario
¿Sabes cuál es la profesión ideal para ti según tu personalidad?

a.	 Piensa en cuál es tu profesión ideal y anota por qué crees que representa tu personalidad.

b.	 Haz el cuestionario, ¿Cuál es tu perfil profesional?, para descubrir algunas 
recomendaciones.

c.	 ¿Qué dicen los resultados? Escribe las recomendaciones en el organizador gráfico.

Pon en orden los adjetivos 
que reflejan tu perfil

Según el cuestionario, algunas  
profesiones ideales para mí son . . . 

 Pragmático/a

 Conservador/a

 Indagador/a

 Resuelto/a

 Sociable

 Creativo/a

Pon los resultados de la encuesta en el espacio siguiente. Según la encuesta, tienes la 
inclinación a trabajar como….

Mi preferencia es _______________________ porque ____________________________

__________________________________________________________________________.
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¿Cuál es tu perfil profesional?

Vas a completar un cuestionario que te ayudará a determinar algunas de las profesiones 
ideales para ti. Si dudas entre las dos posibles respuestas, elige la que mejor se adapte a tus 
preferencias. No hay respuestas correctas o incorrectas.

Características personales consideradas:

Pragmático/a (practical;pragmatic)

Conservador/a (conservative; traditional)

Indagador/a (investigative)

Resuelto/a (resolved; enterprising)

Sociable (social;sociable)

Creativo/a (creative; artistic)

1.	 ¿Cuáles son tus pasatiempos favoritos?

	 a. Ir al cine, escuchar música, jugar videojuegos, ir a conciertos o a exposiciones de arte.

	 b. Hacer actividades deportivas o proyectos de reparación de aparatos electrónicos o de 
	     jardinería.

2.	 ¿Qué te resulta más gratificante?

	 a. Hacer un buen trabajo por tu cuenta.

	 b. Hacer un buen trabajo como parte de un equipo.

3.	 ¿Qué tipo de horario laboral te interesaría más?

	 a. Un trabajo con un horario fijo (por ejemplo, de 9 a 5).

	 b. Un trabajo con un horario flexible (por ejemplo, días alternos o diferentes horas para 
	     empezar y acabar).

4.	 Se te dan mejor…

	 a. los estudios de humanidades (historia, literatura, arte).

	 b. las matemáticas y las ciencias.
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5.	 Cuando estás de vacaciones tus actividades favoritas son…

	 a. acampar, hacer senderismo, escalar o hacer rafting en aguas bravas.

	 b. relajarte en casa o ir a lugares conocidosa.

6.	 Prefieres que tu trabajo del futuro…

	 a. esté enfocado en tu propia realización profesional.

	 b. tenga como objetivo principal impactar positivamente a tu comunidad o al mundo.

7.	 Cuando vas a una fiesta prefieres…

	 a. adoptar una actitud relajada y observar el comportamiento de los asistentes.

	 b. participar activamente y convertirte en el centro de atención.  

8.	 ¿Qué te aporta más satisfacción?

	 a. Jugar juegos estratégicos en los que tienes que analizar y usar tus habilidades 
	     intelectuales. 

	 b. Hacer actividades que requieren esfuerzo físico o en las que tienes que usar tus 
   	     propias manos.    

9.	 Cuando tienes que hacer un trabajo en grupo en la escuela, prefieres…

	 a. dejar que alguien se haga cargo de la situación y cumplir con tu parte del proyecto.

	 b. tomar la iniciativa y organizar la actividad del grupo.  

10. Cuando compras un teléfono u otro aparato electrónico…

	  a. lees las instrucciones antes de usarlo.

	  b. usas el aparato para descubrir cómo funciona. 
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11. Cuando eras pequeño/a y jugabas con tus amigos,…

	  a. solo te interesaba jugar con ellos.

	  b. pensabas en la forma de decirles qué hacer. 

12. Prefieres saber más sobre…

	  a. acontecimientos del presente.

	  b. acontecimientos del pasado.

13. Si te dan a elegir, prefieres...

	  a. hacer un dibujo para explicar una idea.

	  b. explicar una idea con palabras.

Instrucciones para entender los resultados:

	 a. Si tus respuestas coinciden con una de las características personales consideradas al 
	     menos dos veces, puedes tener una cierta inclinación hacia las profesiones indicadas 
 	     en el cuadro.

	 b. Si tus respuestas coinciden con una de las características personales consideradas 
	     tres o cuatro veces, puedes tener una clara inclinación hacia las profesiones indicadas 
 	     en el cuadro.

	 c. Si tus respuestas coinciden con una de las características personales consideradas 
	    cinco o más veces, puedes tener una definitiva inclinación hacia las profesiones 
	    indicadas en el cuadro.
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1. Pragmático/a:

•	 editor/a  

•	 electricista  

•	 entrenador/a  

•	 fontanero/a  

•	 genetista  

•	 mecánico/a  

•	 oficial de policía  

•	 periodista  

•	 piloto  

•	 soldado  

2. Conservador/a:

•	 abogado/a  

•	 arquitecto/a  

•	 bibliotecario/a  

•	 cartero/a  

•	 contable  

•	 empleado/a de banco  

•	 empleado de oficina  

•	 recepcionista  

•	 secretario/a  

•	 traductor/a  

3. Indagador/a:

•	 consejero/a  

•	 detective  

•	 detective  

•	 escritor/a  

•	 informático/a  

•	 ingeniero/a civil  

•	 ingeniero/a de software  

•	 inspector/a  

•	 investigador/a  

•	 psicólogo/a  

4. Resuelto/a:

•	 astronauta  

•	 corredor/a de bolsa  

•	 director/a de banco  

•	 editor/a de sonido  

•	 empresario/a  

•	 financiero/a  

•	 gerente  

•	 marinero/a  

•	 productor/a de 
programas de 
    televisión 

•	 vendedor/a 

5. Sociable:

•	 animador/a cultural  

•	 consejero/a  

•	 dependiente/a en una 
tienda  

•	 enfermero/a  

•	 guía turístico  

•	 juez/a

•	 médico/a  

•	 niñero/a  

•	 político/a  

•	 profesor/a  

6. Creativo/a:

•	 concertista  

•	 decorador/a  

•	 dibujante  

•	 diseñador/a de interiores  

•	 diseñador/a gráfico  

•	 diseñador/a de jardines  

•	 ilustrador  

•	 musicólogo/a 

•	 pintor/a 

•	 restaurador/a  

Recuerda volver a la página 1 para completar el organizador gráfico.
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