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La respuesta perfecta 
You are learning about fitness and nutrition at school, and your friends want to know more. 
Answer their questions or respond to their statements in complete sentences.
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Fecha Core Practice 3B–3

Realidades

 1. ¿Es el tomate bueno para la salud? 

 2. ¿Por qué caminas todos los días?  

 3. ¿La mantequilla es buena para la salud? 

 4. Creo que las grasas son horribles.

 5. ¿Qué debes hacer para mantener la salud?

 6. ¿Prefieres levantar pesas o caminar?

 7.   Creo que los espaguetis son sabrosos. ¿Y tú?
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